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資格・所属

・DiSC®認定資格者

所属団体等
国際コーチング連盟（ICF)
一般社団法人 産業カウンセラー協会

専門分野
支援エリア

メッセージ

「人」の課題を「成⻑」へと変える実践支援。経営者や人事ご担当者様
が、本業に専念できるよう、人材育成・組織開発・キャリア支援を、豊富
な現場経験とツールを活かして、御社の状況に合わせた実践的なご支援を
いたします。
 組織の力を高め、地域経済の活性化につながる伴走支援を、どうぞお気
軽にご相談ください。
ODCatalyst代表 https://odcatalyst.com

・産業カウンセラー 

全国

支援分野

管理職のマネジメント力・1 on 1など部下育成力向上
職場の人間関係力、コミュニケーション、チームビルディング力の強化

キャリアデザイン、能力開発、女性活躍の支援
若手や中堅社員の発掘・育成・モチベーション向上

プロフィール

 外資系メーカー数社で人事部門の責任者を歴任し、採用・育成・評価制度の運
用からM&A対応まで、人と組織に関わる幅広いテーマに10年以上携わってきま
した。2018年の独立後は、経営者や人事部門と共に課題を整理し、実行につなげ
る「人と組織の伴走者」として活動中。人事担当者がいない中小企業や、人の課
題に手が回らない経営者の方々を支援しています。
 人事実務の豊富な経験を活かし、企業の実情に合わせた研修・コンサルティン
グ・コーチングを提供しています。
 小田原市の女性の活躍推進協議会委員。

人事・労務

・国際コーチング連盟認定 コーチ（ACC）

  TAMAコーディネーター PRレポート

・国家資格キャリアコンサルタント

・CheckPoint360o™認定資格者
・組織人事コンサルタント

一般社団法人 首都圏産業活性化協会

一般社団法人 ドラムサークルファシリテーター協会（DCFA）

Motoki Kazuko
本木 和子


